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DELF B1 Level French 
Worksheet 3

Partie 1 – Compréhension du texte (lecture)
📄Texte
De plus en plus de personnes choisissent de travailler à distance.Cette façon de
travailler permet de mieux gérer son temps et de réduire le stress lié aux
déplacements. Cependant, le travail à distance peut également créer un sentiment
d’isolement, notamment chez ceux qui valorisent le contact humain.Pour éviter
ces problèmes, certaines entreprises peuvent organiser régulièrement des réunions
en face-à-face ou encourager le travail d'équipe en ligne.Le travail à distance est
donc une solution équilibrée entre liberté et responsabilité.
Question

1.Quel est le thème principal du texte ?
    a) Transport dans la ville
    b) Télétravail
    c) Stress au travail

2.Nommez deux avantages du travail à distance mentionnés dans le texte.
3.Travailler à domicile peut donner l’impression d’être seul. 

       ☐ Vrai ☐ Faux
       Justifiez-le par une phrase dans le texte principal.

4.Quels efforts certaines entreprises déploient-elles pour atténuer les
inconvénients du travail à distance ?
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1.b) Télétravail
2.

meilleure gestion du temps
Réduisez le stress lié au déménagement.

3.vrai
4.Justification : « Le travail à distance peut également créer un sentiment

d'isolement. »
ils organisent des réunions privées
Encouragez le travail d’équipe en ligne

Réponses / Answers:


